
 

 
 

Spiel- und Sportfeste 
 

 
Orientierung für die Planung und Organisation 

 
 
1. Ziel des Sport- und Spielfestes 
 
Was wollt Ihr mit dem Sport- und Spielfest erreichen? Dient es zur 
Verbesserung des Images eures Vereins, zur Gewinnung neuer Mit-
glieder oder wollt ihr den Zusammenhalt der einzelnen Abteilungen und 
Mitglieder im Verein selbst verbessern? Es gibt viele Ziele die mit ei-
nem Sportfest verbunden sein können. Überlegt euch im Vorfeld sehr 
genau, was euer Ziel ist bzw. eure Ziele sind, da hiervon viele weitere 
Planungsschritte abhängig sind. 
 
2. Art des Sport- und Spielfestes 
 
Was für ein Sport- und Spielfest wollt Ihr durchführen? Ein regionaler 
oder (inter-)nationaler Wettkampf, der vielleicht sogar über mehrere 
Tage geht oder einen Vereinsspieltag mit alternativen Bewegungsan-
geboten für Kinder einer bestimmten Altersgruppe? Die Art des Sport- 
und Spielfestes hängt auch sehr stark von euren Zielen ab. 
 
3. Zielgruppe  
 
Für welche Zielgruppe plant ihr das Spiel- und Sportfest? Ist es nur für Mitglieder oder auch 
für Außenstehende? Sollen nur Kinder und Jugendliche, nur Familien oder auch Senioren 
mitmachen? Und wollt ihr Politikerinnen und Politiker oder Spitzen- bzw. Leistungssportle-
rinnen oder -sportler einladen und für diese Zielgruppen ein Event organisieren? 
 
4. Termin 
 
Wann soll das Spiel- und Sportfest stattfinden? An wel-
chem Datum und in welchem Zeitraum findet das Event 
statt? Gibt es möglicherweise noch andere Veranstaltun-
gen an diesem Tag bzw. Wochenende innerhalb eures 
Vereins oder in der näheren Umgebung und gibt es mög-
licherweise einen Ausweichtermin? Für einen kleineren 
Teilnehmerkreis bietet sich vielleicht auch eine Umfrage 
an, an welchem Datum alle am besten können. 
 
5. Ort 
 
Wo soll das Spiel- und Sportfest stattfinden? Verfügt euer Verein über eine eigene Sportan-
lage oder soll das Event mitten auf dem Marktplatz in der Innenstadt durchgeführt werden? 
Welche Genehmigungen braucht ihr für die jeweiligen Orte zur Durchführung und was sind 
Vor- Nachteile der einzelnen Orte für die Durchführung?



 
 
6. Finanzierung 
 
Wie und wer finanziert das Spiel- und Sportfest? Auch ein Spiel- und Sportfest muss finan-
ziert werden. Möglicherweise fallen Kosten für die Verpflegung, Raummiete oder Anschaf-
fung von Materialien an. Ihr müsst euch im Vorfeld überlegen, wie all diese wichtigen Dinge 
bezahlt werden können. Finanziert der Verein oder die Jugendkasse alles oder sollen noch 
Sponsoren angesprochen werden? Vielleicht kann der örtliche Bäcker oder Supermarkt für 
eine Verpflegungsspende gewonnen werden und der Verein stellt die Anlage umsonst zur 
Verfügung.  
 
7. Organisation 
 
Wer organisiert das Spiel- und Sportfest? Wer ist alles in der Planungs- und Vorbereitungs-
gruppe für das Event, wer übernimmt welche Aufgaben und ist für welche Planungsschritte 
verantwortlich?  

Es ist wichtig, dass die Aufgaben gut verteilt werden, 
sodass sich die Arbeit auf viele Schultern verteilt und 
gleichzeitig braucht es ein oder zwei Personen, die auch 
den Gesamtüberblick haben, sodass bei der Vorberei-
tung nichts vergessen wird. Gerade für die Gesamtorga-
nisation ist es gut, wenn ihr schon über Erfahrungen bei 
der Organisation von Events verfügt. Als Gruppenhelferin 
und Gruppenhelfer kannst du aber sicherlich schon ver-
schiedene Teilaufgaben selbstständig übernehmen, wie 
z. B. die Ansprache von Sponsoren, die Planung des 
Ablaufs des Sport- und Spielfestes, das Zusammenstel-
len von Materialien etc.  

 
Aber auch bei der Durchführung für das Spiel- und Sportfest sollte im Vorfeld geklärt wer-
den, wer welche Aufgaben (z. B. Aufbau, Begrüßung der Teilnehmenden etc.) übernimmt, 
sodass auch während des Events alles reibungslos laufen kann. 
 
Neben dieser ersten Übersicht zu wichtigen Planungsschritten kannst Du auch von deinen 
Übungsleitern, dem Jugendvorstand und den Verbänden Hilfe und Unterstützung bei der 
Planung bekommen. Auch gibt es im Internet eine Fülle an Informationen zur Planung und 
Durchführung von Sport- und Spielfesten. 
 
 (siehe auch:  

http://www.vibss.de/sportpraxis/praxishilfen/gruppenhelferin-gruppenhelfer/spiel-
und-sportfeste    Nützliche Links). 
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