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Achey Brakey Heart

Musik: Achey Brakey Heart
Takt: 4/4
Herkunft: USA
Gestaltung: Billy Ray Cyrus
Tanzform: Country-Line
Aufstellung: Linie oder Block
Vorspiel: 4 Takte
TAKT FIGUREN
1 ,Grapevine rechts” mit Klatsch auf 4
2 “Hip Bump”1x li, 1x re, 2x i
3 “Stern” mit re Ful3 (ruck, seit, vor, schliel3en)
4 Schritt li, re vw., li Knie anheben und mit li Fufl3

~Stomp*“ neben re Ful3

5 Ruckwarts gehen mit re, li, re und schliel3en li mit
otomp*

6 .Hip Bumps®“ 1xre, 1x i, 2x re

7 Mit rechts Schritt vw. und ,Scuff mit dem li Ful3

8 Mit links Schritt vw. und ,Scuff“ mit dem re Ful3

9 Mit rechts Schritt vw. und ,Scuff* mit dem li Ful3

10 Mit links Schritt vw. und ,Scuff“ mit dem re Ful3, dabei

gleichzeitig Vierteldrehung tber rechts
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