LANDESSPORTBUND
NORDRHEIN-WESTFALEN

Achey Brakey Heart

Musik: Achey Brakey Heart
Takt: 4/4
Herkunft: USA
Tanzform: Country-Line
Aufstellung: Linie oder Block
Vorspiel: 4 Takte
TAKT FIGUREN
1 Rechter Ful3 rechts, linker Ful3 kreuzt rechten Ful3 hinten, rechter

FuR rechts, linker FulR Brush

2 Linke Hacke vor, linke Hacke tip, linke FuR3spitze rick, linke
FulRspitze tip
3 Linker Ful3 links, rechter Ful3 kreuzt rechten Ful hinten, mit

linken Ful3 ¥s-Drehung gegen Uhrzeigersinn, rechter Fuld Brush

4 Rechte Hacke vor, rechte Hacke tip, rechte Ful3spitze rick,
rechte Ful3spitze tip

5 Rechter Ful’ rick, linker Fuld riick, rechter Ful? rick, linkes Bein
anheben und in die Hande klatschen

6 Linker Ful vor, rechter Ful vor, linker Fuld vor, rechtes Bein
anheben und in die Hande klatschen

7 Rechter Ful3 kreuzt linken Ful3 vor (auf 2 Z&hlzeiten), linker Ful3
kreuzt rechten Fuld vor (auf 2 Zahlzeiten)

8 Rechte FuRRspitze Tip neben linken Ful3, rechter Ful3 rick, linken
Ful3 wieder belasten, rechten Fuld ohne Belastung an rechten
Ful} stellen
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