LANDESSPORTBUND
NORDRHEIN-WESTFALEN

Ein Team mit der Umwelt

Energie sparen im Sportverein

Nachlassig sein im Umgang mit Energie ist nicht mehr nur uncool,
sondern stellt uns alle vor immer mehr Herausforderungen. Also sei
aufmerksam und hilf mit, in deinem Sportverein Energie zu sparen.
Jedes
Das kannst auch du tun: Bisschen Z&hl

Mit fast 18
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Mach mijs

Duschen

 Kiirzere Duschzeiten

 Kalter duschen

« Abschalten des Wassers wahrend
des Einseifens

Elektrizitat Luften & Heizen

» Beleuchtung in Vereinsraumen und auf - Stof3luften anstatt Dauerliften
Sportanlagen nach der Nutzung abschalten in der Heizperiode

* Bedarfsgerechte Nutzung von Flutlichtanlagen * Fenster und Tiren vollstandig
(bspw. nur V2-Feld beleuchten) schlie3en beim Heizen

« Kiirzere Nutzungszeiten individuell « Raumtemperatur bedarfsgerecht
nicht-verzichtbarer Elektrogerate (bspw. niedrig anpassen

Haartrockner)



