
 
„Team Fit“ 

Bewegung für Menschen mit Demenz 
 

 
Neue Teilnehmerinnen und Teilnehmer 

sind herzlich willkommen! 
 

jeden Montag, 10.00 Uhr - 11.00 Uhr 
in den Räumen des Mehrzweckgebäudes  

auf dem Sportplatz „Balker Aue“ in Leichlingen 
 
Veranstalter: BS Leichlingen e.V. in Kooperation mit dem 
Stadtsportbund und dem Ev. Altenzentrum Hasensprungmühle 
 

Kontakt: Hilde Cordes 
Ev. Altenzentrum „Hasensprungmühle“, Leichlinger Quartierstreff 
Tel.: 02175 99074 26 oder 0175 8161860 

       
  

 

 


