
 

 
 
 
 
 
 
 

Übungen für das Schießen 
 
 
 
Flach schießen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Übungsabfolge: 
  
• Man benötigt möglichst viele Kugeln. 

 
• Eine Zielkugel wird auf unterschiedlichen Distanzen platziert. Diese gilt es mit eiem fla-

chen Schuss zu treffen. Dabei ein Donée anvisieren und nach dem Schuss den tatschli-
chen Punkt des Auftreffens der Kugel mit dem Donée vergleichen. 

 
• Danach werden bestimmte Spielsituationen nachgestellt.  

Zum Beispiel: Kugel nah am Schweinchen – Aufgabe: Kugel oder Schweinchen treffen 
Zum Beispiel: Mehrere Kugel neben das Schweinchen platzieren – Aufgabe: „Auf das 
Päckchen“ schießen und „Aufmischen“. Genau beobachten, was passiert und feststellen, 
was diese Schießaktionen bewirken. Lernen, wie sich die Kugeln bei einer Karambolage 
verhalten. 

 
• Zum Schluss wird auf das Schweinchen geschossen. 

 
 

 

 


