
 

 

 
 
 
„Die Ameisenfamilie“ 
Eine Bewegungsgeschichte 
 
 
Vorbereitung: 
Je nach Gruppengröße werden 1-2 Langbänke und 
aufgebaut und passende Kleinmaterialien bereit gestellt.. 
Die Kinder stellen sich vor den Bänken in einer 
Reihe auf. Sie stellen in der Geschichte die 
Ameisen dar. 
 
Erzählung und Bewegungsaktivitäten 
  
„Es ist früh am Morgen. Alle Ameisen im Wald schlafen noch.  
 
Wenn die Sonne aufgeht, gehen auch die ersten Ameisenaugen auf. 
 
Die Ameisen krabbeln langsam los. Alle in einer Reihe. 
 
Sie krabbeln über den Baumstamm und springen am Ende herunter. 
 
Sie sind auf der Suche nach einem geeigneten Platz für ihren Bau. Wenn alle Ameisen am 
Ende des Baumstammes angekommen sind, drehen sie sich um und laufen hintereinander 
zurück über den Baumstamm. 
 
Sie drehen sich wieder um und versuchen, unter dem Baumstamm hindurch zu krabbeln.  
 
Sie stellen sich neben den Baumstamm, fassen sich an den Händen und laufen in einem 
Kreis um den Baumstamm herum, um zu schauen, ob der Platz geeignet ist.  
 
Sie nicken sich einstimmig zu und laufen schnell nacheinander zum Waldrand (zur ÜL), um 
sich Dinge abzuholen, die sie für die Fertigstellung des Baus brauchen (Säckchen, 
Frisbeescheiben, evtl. mit Korken oder ähnlichen Kleinmaterialien). 
 
In einer Reihe gehen sie wieder über den Baumstamm. 
 
Die Ameisen bringen emsig alle Gegenstände zum Bau und stapeln sie übereinander zu 
einem Ameisenhaufen. 
 
Die Ameisen sind müde von der Arbeit. Sie legen sich neben den Haufen und schlafen 
schnarchend ein.“ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


