Aufbau der Gerate
Beim Einsatz von Sportgeraten, insbesondere GroRgeraten, in Ubungsstunden sind neben

der vorangegangenen Sichtprifung auf die Funktionsfahigkeit jedes einzelnen Gerétes fol-
gende MalRBhahmen zu beachten:

. Wahrend des Aufbaus ist keine Nutzung des Geréates erlaubt

. Fir einen vorschriftsmaRigen Aufbau des Gerates sorgen

. Aufbaukontrolle nach erfolgtem Aufbau des Gerates

. Absténde der Gerate zueinander kontrollieren

. Umgebung um das Gerat sichern z.B. durch Turnmatten und keine Gegenstande im
naheren Umkreis (ca. 2 - 3 m)

Abbau der Gerate
Aber nicht nur beim Aufbau der Gerate sind sicherheitsrelevante Malihahmen zu beachten,
sondern auch beim Abbau der Gerate. Hierbei sind auf folgende MalRnahmen zu achten:

. Wahrend des Abbaus ist keine Nutzung des Gerates erlaubt
o Fur einen vorschriftsméaRigen Abbau des Gerates sorgen

o Kontrolle, ob das Gerat ordnungsgemar abgestellt wurde und ggf. Geratesicherun-
gen festgestellt sind

Wichtiger Hinweis!

Beim Einsatz einiger Grol3gerate, wie z.B. beim GroRRen Trampolin, ist vor der Nutzung durch
die Ubungsleitung in der Ubungsstunde eine gesonderte Schulung nachzuweisen.




