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Wie ändere ich mein Passwort? 
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1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.) Klicken Sie auf 
den Menüpunkt 
„Nutzer“ 

 
 

2.) Klicken Sie auf 
„Passwort 
bearbeiten“ 

 
 

3.) Legen Sie das 
neue Passwort fest 
und klicken Sie auf 
„speichern“ 
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Wie ändere ich meine Stammdaten? 
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1.) Klicken Sie auf 
den Menüpunkt 

2 „Nutzer“ 
 

2.) Klicken Sie auf 
„bearbeiten“ 

 
 

3.) Ändern Sie die 
gewünschten Daten 
und klicken Sie auf 
„speichern“ 
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Wie hinterlege ich meine Qualifikation? 
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1.) Klicken Sie auf 
den Menüpunkt 
„Nutzer“ 

 
 

2.) Klicken Sie auf 
den Menüpunkt 
„Qualifikationen“ 

 
 

3.) Klicken Sie auf 
3 „+ Neue Qualifikation“ 
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1.) Wählen Sie 
unter 
„Qualifikationstyp“ 
Ihre Qualifikation 
aus 

 
 

1 2.) Tragen Sie die 
Gültigkeit ein 

2 
3.) Laden Sie unter 
„Nachweise“ den 
Nachweis hoch 

3 
4.) Klicken Sie auf 

4 „speichern“ 
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Wie kann ich als Vereinsvorsitzender die 
Zertifizierungsstelle ändern? 
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1.) Klicken Sie auf 
den Menüpunkt 
„Verein“ 

 
 

2.) Klicken Sie auf 
den Menüpunkt 

3 „Vereinsprofil“ 
2 

3.) Klicken Sie auf 
„bearbeiten“ 
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1.) Wählen Sie unter 
„Zertifizierungsstelle“ 
die entsprechende 
Zertifizierungsstelle aus 

 
 

2.) Klicken Sie auf 
„speichern“ 

 
 

Tipp: 
Mehrfachnennungen 
sind möglich - z.B. ein 
LSB und ein 
Spitzensportverband 

 

1 
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Wie kann ich als Vereinsvorsitzender die Vereinsdaten 
ändern? 
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1.) Klicken Sie auf 
den Menüpunkt 
„Verein“ 

 
 

2.) Klicken Sie auf 
3 den Menüpunkt 

2 „Vereinsprofil“ 
 
 

3.) Klicken Sie auf 
„bearbeiten“ 
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1 1.) Ändern Sie die 
gewünschten Daten 

 
 

2.) Klicken Sie auf 
„speichern“ 
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Wie kann ich als Vereinsvorsitzender/Ansprechpartner 
einen Übungsleiter mit  entsprechenden  Berechtigungen  
anlegen? 
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1.) Klicken Sie 
auf den 
Menüpunkt 
„Verein“ 

 
 

2.) Klicken Sie 
auf den 
Menüpunkt 
„Benutzer“ 

3 
3.) Klicken Sie 
auf 
„+ Neuer 

2 Benutzer“ 
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1.) Füllen Sie die 
Stammdaten aus 

 
 

2.) Wählen Sie die 
entsprechende Rolle für 
den neuen Benutzer aus 

 
 

1 3.) Klicken Sie auf 
„speichern“ 

 
 

4.) Der neue Benutzer 
bekommt automatisch 
seine Zugangsdaten per 
Email 

 

2 
 

3 
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Wie kann ich als Vereinsvorsitzender oder 
Ansprechpartner neue Angebote anlegen? 
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1.) Klicken Sie auf 
den Menüpunkt 
„Verein“ 

 
 

2.) Klicken Sie auf 
den Menüpunkt 
„Vereins-Angebote“ 

 

3 3.) Klicken Sie auf 
„+ Neues Angebot“ 

2 
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SPnRT PRO 
GESUNDHEIT 
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Angebot erstellen 
 

 
Programm  Angebotsdalen  Terminverwaltung  Überprüfung 
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1.) Wählen Sie 
eine 
Programmart aus 

 
 

2.) Klicken Sie 
auf „weiter“ 

 
 

1 
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.. 
Wie kann ich als Ubungsleiter ein neues Angebot 
erstellen? 
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1.) Klicken Sie 
auf den 
Menüpunkt 
„Nutzer“ 

 
 

2.) Klicken Sie 
auf den 
Menüpunkt 
„Eigene 
Angebote“ 

3 
3.) Klicken Sie 
auf 
„+ Neues 
Angebot“ 
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1.) Wählen Sie 
die Programmart 
aus 

 
 

2.) Klicken Sie 
auf „weiter“ 

 
 
 
 

1 
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Wie lege ich ein standardisiertes Programm an? 
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1.) Wählen Sie das 
gewünschte 

1 Programm aus 
 

2.) Klicken Sie an, ob 
Sie das Angebot auch 
durch die Zentrale 
Prüfstelle Prävention 
prüfen lassen 
möchten 

 
 

3.) Klicken Sie auf 
„weiter“ 

 
 

2 
 

3 
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1 1.) Füllen Sie die 
Datenfelder aus 

 
 

2.) Klicken Sie auf 
„weiter“ 
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1 
1.) Füllen Sie die 
Datenfelder aus 

 
 

2.) Klicken Sie auf 
„weiter“ 
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1.) Bestätigen Sie die 
Einhaltung der 
Qualitätskriterien 

 
 

2.) Beantragen Sie das 
Siegel 
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Wie lege ich ein Master-Programm als Angebot an? 
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1.) Wählen Sie 
die Anzahl der 
Kurseinheiten 

1 aus 
 
 

2 2.) Wählen Sie 
die 
gewünschte 
Dauer je 
Kurseinheit 
aus 
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1.) Wählen Sie das 
Masterprogramm aus 

 
 

2.) Klicken Sie an, ob 
Sie das Angebot 
auch durch die 
Zentrale Prüfstelle 
Prävention prüfen 
lassen möchten 

 
 

1 3a.) Klicken Sie auf 
„Masterprogramm 
individualisieren“ um 
Übungen zu 
tauschen 

 
 
 
 
 
 
 
 

2 
 

3b 3a 

3b.) Klicken Sie auf 
weiter um ohne 
Individualisierung 
fortzufahren 
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Wie individualisiere ich ein Masterprogramm? 
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1.) Klicken Sie auf 
„Masterprogramm 
individualisieren“ 
um Übungen zu 
tauschen 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 
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1 
1.) Wählen Sie im ersten 
Schtritt über den 
Aktionsbutton die zu 
ändernde Kurseinheit 
aus 

 

2 2.) Über den Button 
„Kurserstellung 
fortsetzen gelangen Sie 
zurück zur Eingabe der 
Angebotsinformationen 

 
 

3.) Wählen Sie im 
3 nächsten Schritt die zu 

ändernde Phase aus 
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1.) Treffen Sie im 
Drop-Down Menü 
die gewünscht 
Auswahl 

 
 
 
 
 
 
 

1 1 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 
 

 
 

4 3 

2.) Fügen Sie bei 
Bedarf neue 
Übungen hinzu 
 
 

3.) Klicken Sie auf 
„nächste Phase“ 
um die nächste 
Phase zu 
individualisieren 
 
 

4.) Über den 
Button „zurück zur 
Übersicht“ 
gelangen Sie zur 
Übersicht 
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1.) Hier können Sie 
die Ergänzung des 
Titels für Ihr 
Angebot eintragen 

2 
 

2.) Füllen Sie die 
Datenfelder aus 

 
 

3.) Hier können Sie 
die Stundenbilder 
herunterladen 

 
 

4.) Klicken Sie auf 
„weiter“ 

 

3 
 

 

4 
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1 
1.) Füllen Sie die 
Datenfelder aus 

 
 

2.) Klicken Sie auf 
„weiter“ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 
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1.) Bestätigen Sie die 
Einhaltung der 
Qualitätskriterien 

 
 

2.) Beantragen Sie das 
Siegel 
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