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Unsere Themen im Mai 2019:

1. Landesseniorenvertretung NRW wahlt neuen Vorstand und bleibt wichtiger Kooperationspartner des
Landessportbundes NRW
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Als Vertretung und Sprachrohr der &lteren Birgerinnen und Burger in NRW setzt sich die
Landesseniorenvertretung NRW (LSV) vor allem fiir ein Ziel ein: Altere darin zu unterstiitzen, die
eigenen Lebensumstande engagiert und offen, kompetent und mit Selbstbewusstsein zu gestalten. Als
wichtiger Kooperationspartner des Landessportbundes NRW im Programm ,Bewegt ALTER werden in
NRW!* wird sich die Landesseniorenvertretung auch weiterhin fir das Thema ,Bewegung und Sport*
und die Entwicklung von neuen Angeboten in den Stadten, Kreisen und Sportvereinen einsetzen.
Weitere Informationen zur Landesseniorenvertretung finden Sie hier.

2. ,Sight Running NRW*: Sport und Bewegung verbindet sich mit Architektur und Baukultur
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Vom Breitensport zum touristischen Highlight: Joggen in der Stadt ist mehr als eine Runde im Park.
Freizeit und Sportaktivitaten haben die Stadte erobert: Sie werden zum Erlebnisraum und Trainingsareal



zugleich.

.Laufend Stadt erleben” — unter diesem Motto hat die Architektenkammer Nordrhein-Westfalen am
21.05.2019 in einer Pressekonferenz in Disseldorf eine neue Website und App vorgestellt, die attraktive
Joggingrouten mit einem akustischen Baukulturfihrer verbindet. Das Projekt wurde tber drei Jahre von
der Architektenkammer NRW, als Trager, mit Unterstitzung verschiedener Partner aus dem Sport-,
Baukultur- und Tourismussektor, so auch dem Landessportbund NRW, sowie mit ideeller Unterstiitzung
des NRW-Heimat- und Bauministeriums entwickelt. Weitere Informationen zu ,Sight Running NRW* und
wie Sie an die App gelangen, ist hier nachzulesen.

3. Trendsport Outdoor
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Die Outdoor-Saison steht in voller Bliite, auch fiir Sport und Bewegung. Viele Sportvereine in NRW
nutzen die Chance, sichtbar zu werden, greifen damit das veranderte Bewegungsverhalten Erwachsener
auf und bringen sie unkompliziert in Bewegung.

Viele Stadt-und Kreissportbiinde in NRW initiieren saisonale, teilweise kostenlose Outdoor-Angebote
zusatzlich zu dem konstanten Sport- und Bewegungsprogramm ihrer Vereine. Meist finden diese
Angebote im Zeitraum zwischen Juni und September in 6ffentlichen Parks statt. Blrgerinnen und Burger
fast jeden Alters kénnen hierbei ,ihre* Bewegung finden und unkompliziert daran teilnehmen. Die
Hemmschwelle ist niedrig, Sport wird erlebbar, Vereine sichtbar. Interessierte, die entsprechende
Angebote in ihrer Region suchen/finden mdchten, wenden sich an den jeweiligen Stadt- oder
Kreissportbund mit den Stichworten Outdoor-Angebote oder Sport im Park oder Fit im Park oder
Ahnliches.

Beispiele:

http://www.muelheimer-sportbund.de/angebote/sport-im-park/

https://www.sport-in-bochum.de/sportangebot/fit-im-park

4, LETZTE CHANCE zur Anmeldung: ImPuls-Forum vom 5. — 7.07.2019 im Sport- und Tagungszentrum
Hachen (Sundern)


http://www.muelheimer-sportbund.de/angebote/sport-im-park/
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4. LETZTE CHANCE zur Anmeldung: ImPuls-Forum vom 5. — 7.07.2019
Im Sport- und Tagungszentrum Hachen (Sundern)

Am 07.06.2019 schlief3t sich das Anmeldeportal zum ImPuls-Forum. Wir weisen darauf hin, dass nur
noch ein begrenztes Kontingent an freien Platzen zur Verfliigung steht. Sichern Sie sich am besten noch
heute Ihre Wunschveranstaltungen, ehe sie vergriffen sind.

In unterschiedlichen Veranstaltungsformaten bieten wir lhnen Themen u.a. aus den Schwerpunkten ,der
Sportverein als Marke®, ,Mitarbeiter- und Mitgliederbindung®, ,Vereinsidentitdten* sowie ,Sportstatten
und -raume* an.

Hierzu haben wir Expertinnen und Experten aus dem gesamten Bundesgebiet geladen, die uns ihre
Erkenntnisse vorstellen. Dartiber hinaus regen wir zur Diskussion, zum Austausch und zum Netzwerken
an — denn eine partnerschaftliche Zusammenarbeit zwischen Mitgliedsorganisationen und Vereinen vor
Ort soll in Zeiten des Wandels zu einer gemeinsamen und tragfahigen Gesamtstrategie fuhren.

Zur Anmeldung geht es hier: ImPulse zur Sport- und Vereinsentwicklung Wir freuen uns auf Sie!


https://lsbevent.lsb-nrw.de/Veranstaltungen/event.php?vnrtoken=JF//x8xe1rk6BlD+Zq2w182UDBlqtygjOkEBRLbWl0yrwZEljeqUr1wDMOK2Q1cRnHR+iLw/RLvfNvCYwXcBJEU=

