
  

  

Inklusion im Sportverein  

LEICHTER, ALS DU DENKST!

 

  

FAQ - Häufig gestellte Fragen 

Sport und Inklusion

Hier finden Sie Antworten auf Fragen wie zum Beispiel "Ist eine besondere Qualifikation für
Übungsleitungen erforderlich?", "Was muss ich im Hinblick auf die Sportversicherung beachten?" oder
"Muss der Betreuerschlüssel insbesondere bei Sportler*innen mit einer geistigen Behinderung erhöht
werden?" bis hin zu "Muss ich meine Vereinssatzung anpassen, wenn ich Inklusion im Sportverein
umsetzen möchte?"

FAQ zum Download

  

  

Strategien für die Praxis zum Download 

Sportvereine sind Wegbereiter für Inklusion in Freizeit und Sport. 

  
  



Davon profitieren nicht nur Menschen mit Behinderungen, sondern alle Akteur*innen im (Breiten-)Sport.
Die vorliegende Broschüre gibt einen Überblick über Strategien, mit denen Inklusion im Sport gelingen
kann: Sie bietet Ideenpool, Wissensfundus, Best Practice und Hilfen für erfolgreiche Inklusion im
Sportverein.

  
  
  
  



   

   

  

  



Sprung nach vorne 

Wegweiser für Inklusion im Vereinssport und Netzwerkarbeit

  
  

Drei Jahre Forschungsarbeit und Praxiserfahrungen im Bereich Inklusion im und durch Sport liegen
hinter dem Stadtsportbund Aachen e.V.. Dieses Jahr veröffentlichte der Bund „Sprung nach vorne!
Wegweiser für Inklusion im Vereinssport“. Mit dem Wegweiser will der Bund Mut machen, Fragen
beantworten, Unsicherheiten klären und Visionen für eine inklusive Vereinspraxis entstehen lassen. Für
alle Interessierte steht der Wegweiser auf der Homepage des Stadtsportbundes Aachen e.V. zur
Verfügung:
https://www.sportinaachen.de/unsere-handlungsfelder/inklusion-im-und-durch-sport/wegweiser-sprung-
nach-vorne
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