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Beispiel fur Nachhaltigkeit im Sportverein

"Nachhaltig in Bewegung" — eine vereinseigene
Reparaturwerkstatt beim LAZ Soest eingerichtet

Ziel: Langfristige Nutzung von Sportgeraten durch Weitergabe von
Wissen Uber Reparaturmaglichkeiten

Verein: Leichtathletikzentrum Soest (LAZ Soest)

Altere und erfahrene handwerklich geschickte Mitglieder des Vereins bringen jiingeren bei, wie
verschiedene Sportgerate sicher repariert und so weitergenutzt werden kénnen. So lassen sich unnétige
Neuanschaffungen vermeiden.

Wie viele Personen haben mitgewirkt?
11 bis 30 Personen

Zeitraum der Umsetzung:
2 bis 6 Monate

Wer hat das Projekt initiiert?

Mitglied/er des Vorstandes/Vorstand, Vereinsmitglied/er (Kinder/Jugendliche), Ubungsleiter*in/nen /
Trainer*in/nen, von Mitgliedern des Vorstandes ist die Idee initiiert worden, mit Kindern und
Jugendlichen aus dem Verein ist sie durchgefthrt worden. Die Werkstattleitung hat ein erwachsenes
Vereinsmitglied.

Herausforderungen bei dem Projekt:
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Besonders herausfordernd war die Suche nach einem geeigneten Raum in der N&he des
Trainingsgelandes, damit den Kindern und Jugendlichen in ihren Trainingsstunden auch die praktische
Umsetzung der Reparaturmaflinahmen gezeigt und erklart werden konnten. Im angrenzenden
Schulzentrum der Stadt Soest ist am Ende ein kleiner Raum fur die Werkstatt gefunden worden.

Zurick
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