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Gruppenhelfer/-innen

Turnierformen

Ein mogliche Aufgabe fur Gruppenhelferinnen und Gruppenhelfern kann in der Organisation und
Durchfuihrung von Turnieren bestehen. Dabei kann ein Turnier Bestandteil einer einzelnen Sportstunde
sein, aber auch Teil eines Sport- und Spielfestes. Es gibt vielfaltige Formen, wie Turniere organisiert
werden kénnen. Aber auch einige Hinweise bei der Durchfiihrung und mdgliche Schwierigkeiten sind zu
beachten.

Auf den folgenden Seiten findest Du etwas zu verschiedenen Turnierformen, wissenswertes zu
Turnieren, hilfreiche Tipps bei Planung und Durchfiihrung und einige fertige Stundenbeispiele, die
Turniere beinhalten.

Es gibt eine Vielzahl von Turnierformen. In jeder Sportart werden die unterschiedlichsten Formen
eingesetzt. Bekannt sind durch die grof3en Ballsportarten, wie FuR3ball oder Handball Turniere mit
Gruppen- und K.o.-Phasen. Dartiber hinaus gibt es aber noch andere spannende Formen.
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Wissenswertes

Woher stammt eigentlich das Wort Turnier? Warum gibt es sie, was ist vielleicht das alteste Turnier und
weiteres (un)nitzliches Wissens zu diesem Thema findest du hier in diesem Artikel.

Artikel "Wissenswertes iber Turniere"

Hilfreiche Tipps

Bei der Organisation eines Turniers sind einige Dinge im Vorfeld bei der Planung zu beachten. Je nach
dem ob es ein kleines Turnier innerhalb einer Sportstunde oder ein grof3es Turnier, vielleicht Uber
mehrere Tage, im Rahmen von Sport- und Spielfesten ist, kann folgender Artikel Gber Punkte und
Fragen bei der Planung helfen:

Artikel "Hilfreiche Tipps fiir die Organisation von Turnieren"|
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Turnierbeispiele

Es gibt eine Vielzahl von Turnierformen. Einige bekannte und vielleicht weniger bekannte Formate
werden im Folgenden vorgestellt. Alle Turnierbeispiele kénnen auch miteinander kombiniert werden.

Das Galgenbaumturnier

Das K.O.-Turnier

Das Pyramiden-Turnier

Das Runden-Turnier

Das Schweizer Turnier
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Stundenbeispiele
Die folgenden Stundenbeispiele aus der Reihe Praktisch fir die Praxis beinhalten entweder als

Schwerpunkt oder Schwerpunktabschluss eine Turnierform oder kdnnen Anregungen fir eine
Turnieridee geben:

Kubb-Wikingerschach

Kegelspiele in der Halle

Miles of Smiles — Ruckschlagspielturnier

Mit Stab und Kugel — eine Einfiihrung in das Quick-Ball Spiel

Badminton — das Galgenbaumturnier

Hallenhockey — Miniturnier

Crossboccia

Wer wird Koénig in der Halle

Sditgp4d.//www.vibss.de/sportpraxis/praxishilfen/gruppenhelferin-gruppenhelfer/turnierformen - 29.12.2025



