
  
  
  
  
  
  

Mehr Ehrenamt, Mehr Inklusion, MehrWert für alle!  

Der Landessportbund Nordrhein-Westfalen e.V. führte in Zusammenarbeit mit dem Fördergeber Aktion
Mensch das Projekt „Ehrenamt inklusiv“ erfolgreich bis zum 31.12.2025 durch. In Kooperation mit den
Kreis- und Stadtsportbünden in Nordrhein-Westfalen lag der Schwerpunkt auf der Ausbildung von
Menschen mit Beeinträchtigungen im Rahmen der Regelqualifizierung. Ziel war es,
Qualifizierungsmaßnahmen für alle Menschen zu öffnen und damit nicht nur eine inklusivere
Sportlandschaft, sondern auch eine dauerhaft inklusivere Qualifizierungslandschaft in Nordrhein-
Westfalen zu schaffen.

Das Projekt konnte dabei einen wichtigen Beitrag zur Gewinnung neuer Ehrenamtlicher leisten.
Menschen mit Beeinträchtigungen erhielten die Möglichkeit, Kompetenzen für Tätigkeiten in
Sportvereinen zu erwerben und sich aktiv ehrenamtlich einzubringen. Dadurch wurde ein wertvoller
Beitrag zur Stärkung des Ehrenamts in den Sportvereinen geleistet.

Umgesetzte Maßnahmen

Die Umsetzung erfolgte erfolgreich in Kooperation mit den Kreis- und Stadtsportbünden im
Rahmen regulärer Qualifizierungsmaßnahmen. 
Der Landessportbund Nordrhein-Westfalen e.V. unterstützte die inklusive Durchführung der
Maßnahmen bedarfsgerecht mit Fördermitteln und stellte unter anderem Lehrmaterialien in
einfacher Sprache, Gebärdensprachdolmetscher*innen sowie mobile Rampen zur Verfügung. 
Im Rahmen des Projektes wurden die Übungsleiterin-C-Lizenz sowie die
Vereinsmanagerinnen-Lizenz erfolgreich als inklusive Qualifizierungsmaßnahmen angeboten
und durchgeführt. 

Das Projekt „Ehrenamt inklusiv“ wurde zum 31.12.2025 erfolgreich abgeschlossen und gilt als wichtige
Grundlage für die nachhaltige Förderung von Inklusion und Ehrenamt im Sport in Nordrhein-Westfalen.
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Im Rahmen des Projektes sind zwei Filme entstanden, um die Themen Ehrenamt und Inklusion noch
stärker in den gesellschaftlichen Fokus der Sportlandschaft NRW zu rücken.

Zu den Videos
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Für Fragen oder bei Interesse ist Projektleiter Jannis Clemens als Referent im Kompetenzzentrum
Integration und Inklusion im Sport unter

Tel. 0203 7381-954
E-Mail: Jannis.Clemens@lsb.nrw

erreichbar. 
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Wir setzen uns ein für eine barrierefreie Gesellschaft, in der Vielfalt selbstverständlich ist.

Inklusion ist unsere Herzensangelegenheit.

Im Mittelpunkt stehen für uns ein selbstbestimmtes Leben von Menschen mit Behinderung sowie
Chancengleichheit von Kindern und Jugendlichen. Gemeinsam mit Partnern setzen wir wirksame
Projekte um, und entwickeln aktivierende Kampagnen und nützliche Angebote.

Wir begeistern und gewinnen Mitspieler*innen für unsere Lotterie. Erst dadurch wird unser Einsatz für
Inklusion möglich.

Weitere Informationen
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https://www.aktion-mensch.de/

