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Forderprojekt "Sport im Park"

11.03.2025

Jetzt Antrag stellen

Bewegung im Freien erfreut sich immer gréRerer Beliebtheit. Das Erfolgsprojekt "Sport im Park"
ermdglicht unverbindliche und kostenfreie Bewegungsangebote in 6ffentlichen Grinanlagen oder an
anderen offentlichen Orten — dauerhaft wahrend der Sommermonate oder zeitlich beschrankt, z. B. auf
die Ferienzeiten. Der Fokus hierbei liegt zunehmend auf Bewegungsangeboten aus dem Fitness-,
Gesundheits- und Entspannungsbereich. Vom lockeren Lauftreff bis zu Functional Fitness — die Natur
entwickelt sich zu einem wichtigen Sportraum fur informelle und vereinsungebundene Sport- und
Bewegungsaktivitaten.

Gleichzeitig bietet ,Sport im Park" interessierten Sportvereinen die Mdglichkeit, ihr (Vereins-) Angebot
einer breiteren Zielgruppe vorzustellen oder Schnupperangebote zu unterbreiten, die zu
Dauerangeboten oder einer Vereinsmitgliedschatft fuhren kbnnen.

Der Landessportbund Nordrhein-Westfalen (LSB NRW) unterstiitzt gemeinsam mit der AOK
Rheinland/Hamburg sowie der AOK NordWest auch weiterhin seine Projektpartner bei der Planung und
Durchfuihrung von ,Sport im Park".

Alle Informationen

Bild: LSB NRW / Andrea Bowinkelmann
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