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Kooperationen zwischen Sportvereinen und Schulen in
Nordrhein-Westfalen

Chance und Teilhabe fur Schuler*innen

Die Zusammenarbeit von Sportvereinen und Schulen in NRW ist langst ein Erfolgsmodell: Schiler*innen
verbringen viel Zeit in der Schule, Sportvereine bieten Bewegung, Spiel und Sport (BeSS),
Gesundheitsférderung und Gemeinschaft — zusammen entsteht ein Gewinn fiir Alle.

Flr Schiler*innen:

BeSS-Angebote im Schulalltag — durch Ubungsleitungen, Trainer*innen, Mitarbeiter*innen des
Ganztagstragers, Lehrkréafte oder jugendliche Schiler*innen selbst — férdern sportliche Kompetenzen,
Gesundheit und Teamarbeit. Auf Schulhéfen, in der Sporthalle oder im Klassenraum erleben
Schuiler*innen Bewegung und Sport spielerisch und ohne Leistungsdruck. BeSS-Angebote vermitteln
Werte wie Fairness, Verantwortung und Integration — unabhangig von Herkunft oder sozialem
Hintergrund. Manche entdecken Talente, die im Sportverein langfristig geférdert werden kénnen.

Fur Sportvereine:

Fur Sportvereine bietet das Engagement in der Schule u. a. die Chance sichtbarer zu werden und neue
Mitglieder zu gewinnen. Schiler*innen und deren Eltern erleben den Sportverein in vertrauter
Umgebung — der Ubergang zwischen Schule und Sportverein wird bedeutend gestarkt. Durch die
regelmaRige Prasenz entstehen zudem Kontakte zu Lehrkraften, Eltern und Mitarbeiter*innen des
Ganztagstragers, die sich selbst als BeSS-Multiplikator*innen bis hin zu Ubungsleitungen oder
Trainer*innen weiterqualifizieren und auch im Sportverein einbringen kénnen.

Kooperationsformen

Sportvereinen bieten sich diverse Kooperationsmdglichkeiten. Gemeinsam wird entschieden, welches
BeSS-Angebot umgesetzt wird:

¢ zeitlich begrenzte Projekte wie Schulsportfeste, Sportaktionstage oder Sportprojektwochen
e das Konzept des Sportkarussells, das von mehreren Sportvereinen getragen wird

¢ BeSS-AGs, z. B. als allgemeine Schulsportgemeinschaft, TalentsichtungsmafRnahme oder
Angebot fir den Ganztagstrager

Auch an bewegten Betreuungs- und Bildungsangeboten des Ganztagstragers in den Schulferien kénnen
Sportvereine mitwirken oder diese als anerkannter Trager der freien Kinder- und Jugendbhilfe fir den



https://www.sportjugend.nrw/fileadmin/sportjugend/media/Schulsport_und_Ganztag/Sportkarusselbroschuere_WEB.pdf
https://www.schulsport-nrw.de/schule-und-sportverein/schulsportgemeinschaften.html

Ganztagstrager tibernehmen. Mdglich ist auch die Ubernahme der Gesamttragerschaft des Ganztags
durch Sportvereine. Die Rahmenbedingungen jeglicher Kooperationsausgestaltung sollten hierbei
zwischen den Partnern in einer Kooperationsvereinbarung festgelegt werden.

Sporthelfer*innen:

Schiler*innen zwischen 13 und 17 Jahren kdnnen in der Schule und in den Stadt- und Kreissportbiinden
zu Sporthelfer*innen ausgebildet werden. Sie unterstitzen z. B. den Pausensport, die Schulsportfeste
oder Sportprojektwochen und sammeln wertvolle Erfahrungen in Verantwortung und Teamarbeit. Dies ist
oft der erste Schritt in die Qualifizierungsangebote des gemeinnitzig organisierten Sports.

Qualifizierung:

Der Landessportbund NRW und seine Sportjugend bieten neben der mehrstufigen Ubungsleitertinnen-

Ausbildung vielféltige Aus- und Fortbildungen an, z. B. das Zertifikat .Bewegter Ganztag“ oder zu
Integration und Inklusion.

Forderung:

Forderprogramme wie 1000x1000 - Anerkennung fir den Sportverein, Schulsportgemeinschaften oder
Startchance Bewegung unterstiitzen Sportvereine finanziell bei der Durchfiihrung von Kooperationen mit
Schulen.

Regionale Ansprechpersonen:

Die Fachkrafte ,Sport im Ganztag” (Koordinierungsstellen) in den 54 Stadt- und Kreissportblinden
unterstitzten Sportvereine bei der regionalen Vernetzung und beraten zu Kooperationsformen,
Qualifizierungsangeboten sowie Fordermdglichkeiten. Ergdnzend haben viele Sportfachverbande
Ansprechpersonen fur das Themenfeld: Kooperation Schule und Sportverein benannt.

Fazit

Kooperationen zwischen Schulen und Sportvereinen schaffen Bewegung, Begegnung und Bildung —
eine starke Partnerschaft fur die Zukunft der Schuler*innen und den gemeinndtzig organisierten Sport in
NRW.

Details



https://www.sportjugend.nrw/unsere-themen/schulsport-und-ganztag/kooperationen-fuer-sportvereine
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.sportjugend.nrw%2Ffileadmin%2Fsportjugend%2Fmedia%2FSchulsport_und_Ganztag%2FMuster-Kooperationsvereinbarung_Sportverein-Schule.doc&wdOrigin=BROWSELINK
https://www.sportjugend.nrw/unsere-themen/sporthelfer-programm
https://www.sportjugend.nrw/unsere-themen/qualifizierung
https://www.meinsportnetz.nrw/themen-uebungsleiter-trainer
https://www.meinsportnetz.nrw/themen-uebungsleiter-trainer
https://www.meinsportnetz.nrw/
https://www.meinsportnetz.nrw/zertifikate/praxis/zertifikat-bewegter-ganztag/
https://www.meinsportnetz.nrw/vielfalt
https://www.lsb.nrw/service/foerderungen-zuschuesse/foerderprogramm-1000x1000
https://www.schulsport-nrw.de/schule-und-sportverein/schulsportgemeinschaften.html
https://www.sportjugend.nrw/unsere-themen/startchance-bewegung
https://www.lsb.nrw/fileadmin/sportjugend/media/Schulsport_und_Ganztag/Tandems_KSt-BiS_Ganztag.pdf
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